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iatkc ds y¨dfÁ; ok| ,oa ÁLrqfrdj.kiatkc ds y¨dfÁ; ok| ,oa ÁLrqfrdj.kiatkc ds y¨dfÁ; ok| ,oa ÁLrqfrdj.kiatkc ds y¨dfÁ; ok| ,oa ÁLrqfrdj.kiatkc ds y¨dfÁ; ok| ,oa ÁLrqfrdj.k

MkW- xqj'kju d©jMkW- xqj'kju d©jMkW- xqj'kju d©jMkW- xqj'kju d©jMkW- xqj'kju d©j
lhfu;j ,fllVsaV Á¨Qslj

ekrk lqUnjh dkyst Qkj oqeSu fnYyh ;qfuolZVh] uÃ fnYyh

lkjlkjlkjlkjlkj

iatkc ds dykdkj ä us xk;dh esa gh ugÈ vfirq oknu ds {ks= esa Òh cgqr [;krh ÁkIr dh gSA
iatkc dh /kjrh xq:vksa] 'kwjohj ä] ifjJeh fdlku ä dh Òwfe gS tgka vusd y¨d ok|] 'kkL=h; ok| ä
us tUe fy;kA iatkc esa Ák;% ogh ok| Á;¨x esa vkrs jgs gSa t¨ lkjs Òkjr esa Ápfyr gSa ysfdu bl
N¨Vs ls ys[k esa esjk Á;kl mu dqN ok| ä ds lUnÒZ esa gS tks iatkc eas fo'ks"k egRo j[krs gSaA rkml]
jckc] lkfjUnk] fny:ck] fofp= oh.kk ;g lÒh ok| fo'ks"k :i ls iatkc esa Áfrf"Br jgs gSa vkSj dqN
ok| ä ds vkfo"dkj dk Js; Òh iatkc d¨ fn;k tkrk gSA y¨d laxhr ds {ks= esa <+M~M] vyx¨t+k vkfn
iatkc ds vius ok| gSa vkSj vkt Òh budk oknu cgqr gh y¨dfÁ; gSA bu lÒh ok| ä dk laf{kIr
fooj.k ÁLrqr fd;k x;k gS ,oa bl ckr dh Òh ppkZ dh xÃ gS fd ÁLrqqfrdj.k esa D;k ifjorZu vk,
,oa xq: ukud nso th us 'kkL=h; xk;u 'kSfy; ä esa fdl Ádkj oknu d¨ Áeq[k j[k dj gfj dhrZu
dk Ápkj fd;kA

ladsr 'kCnladsr 'kCnladsr 'kCnladsr 'kCnladsr 'kCn

yksdok|] lkfjank] jckc] i[kkot] HkfDr laxhr

tc Òh ge laxhr dh ckr djrs gSa r¨ loZÁFke gekjk /;ku xk;u fo/kk dh vksj tkrk gSA
vkjaÒ ls gesa ;g Òh Kku gS fd xk;u] oknu vkSj u`R; bu rhu dykv ä ds lekos'k d¨ laxhr dgk
tkrk gS vkSj ;g vukfn dky ls pyk vk jgk gSA f'ko dk Me:] Ñ".k dh cUlh] ljLorh vkSj ukjn
dh oh.kk dk vusd laxhr xzUFk ä esa fooj.k g¨rk gSA mlls ;g ckr Li"V~ gS fd dsoy xk;u gh ugÈ
vfirq oknu dk Òh laxhr esa egRoiw.kZ LFkku gSA vxj ge /;ku ls nss[ksa r¨ iatkc esa vf/kdrj ok|ksa
dk Á;¨x laxfr ds :i esa vf/kd fn[kkÃ nsrk gS] ,dy (solo) :i esa vFkkZr~ Lora= oknu ds :i
esa bldk Á;¨x de gqvk gSA tc ge laxfr ds :i ds ckjs esa ckr djsa r¨ iatkc ds ok| ä dk Á;¨x
y¨d laxhr] v)Z 'kkL=h; laxhr ,oa 'kkL=h; laxhr rhu ä gh {ks= ä esa g¨rk gSA

     vk/kqfud dky rFkk dfFkr méfr ,oa ifjfLFkfr ls nwj jgus okyk ikjEifjd tulk/kkj.k tc
vius eu¨Òko ä d¨ dqN xkdj O;ä djrk gS] r¨ mlds ;gh Lor% LQqfjr xku y¨d xhr dgykrs
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rFkk vius bu xhr ä d¨ eq[kfjr djus ds fy, og y;] rky vkSj Loj d¨ iq"V djus ds fy, ftu
lkekU;re midj.k ä dk mi;¨x djrk gS os gh y¨d ok| dgykrs gSaA gekjk viuk ÁkUr iatkc tgka
viuh ikjEifjd Lojkofy; ä ds vk/kkj ij 'kkL=h; laxhr d¨ ÒSjoh] e/kekn lkjax ,oa fryax tSls
vusd fpjathoh jkx Ánku fd;s] ogÈ 'kkL=h; laxhr ds vusd ok| ä ds iqjkru :i gesa iatkc ds Áns'k
ds y¨d ok| ä ds :i esa fn[kkÃ nsrs gSaA

iatkc ifjJeh fdlku ä dh Òwfe gS] lhek ij fLFkr gekjs toku] ges'kk gh 'k=qvksa ls y¨gk ysus
okys ohj ä dh Òwfe gS] vius Äj ä esa i'kq ikyu ,oa m|¨x O;olk; djus okys ifjJeh y¨x ä dh Òwfe
gS iatkcA tc y¨x d¨Ã Òh dke djrs r¨ Lor% gh y¨d xhr LQqfjr g¨ tkrs tSls xsgw¡ chtrs le;]
pkoy chtrs le;] fQj dVkÃ ds le; y¨d xhr Lo;a gh mPpjrs jgsA Òkj mBkrs le;] eD[ku
fudkyrs le;] 'kL= ä d¨ pedkrs le;] yM+kÃ ds eSnku esa tkrs le; dÃ y¨d xhr ä us Lor% gh
tUe fy;kA ;g vUnkt+k yxkuk fcydqy Òh eqf'dy ugÈ fd esgurh fdlku d¨ cSBus dk le; gh
ugÈ Fkk fd vius gkFk ä d¨ Fk¨M+k foJke ns ldrk fdlh Òh ok| d¨ lh[kus] ctkus dh dyk ds fy;s
,dkUr LFkku ij cSBuk cgqr t+:jh gS] vius vklikl ds okrkoj.k ls vius vki d¨ fcydqy vyx
j[kus ij gh vki vius vki d¨ Loj esa dsfUær dj ldrs gSaA ysfdu ml le; deZohj ä d¨] fdlku
d¨] xzgf.k; ä d¨ ;s lqfo/kk de ÁkIr g¨rh FkhA blhfy, ,d fo'ks"k ckr mÒj dj vkrh gS fd ,sls
ok| Ápkj esa vf/kd vk;s ftl esa de le; esa vH;kl dj ds y¨d xhr ä esa ÁÒwj Á;¨x fd;k tk
ldsA vko';d ckr ;g gS fd bruh iwath miyC/k ugÈ Fkh blfy, ok| ;fn VwVs QwVs Òh g ä r¨
vklkuh ls mudh ejEer g¨ ldsA ,sls ok| ä esa ls <+kaM vFkok <M] ftls fd fdUgÈ va'k ä rd <+̈ yd
dk yÄq :i Òh ekuk tkrk gSA bldk <kapk yxÒx 7 Ãap yEck vkSj chp esa ls dqN fipdk gqvk
g¨rk gS rFkk n¨u ä eq[k ä ij yxÒx 5 Ãap O;kl ds [kky ds iqM+s pM+s jgrs gSaA bud¨ iryh jfLl; ä
dh lgk;rk ls dlk tkrk gS rFkk mlh jLlh dk dqN Òkx chp esa yisV dj oknd vius ck,sa gkFk
dh vaxqfy; ä ij yisVs jgrk gSA nk,a gkFk ls bls ctkrs gq, tc og ck,a gkFk ls bu jfLl; ä d¨ nck
dj vkSj NsM+ dj fo'ks"k Ádkj dh xed ;qä /ofu mRié djrk gS] r¨ mldh rky dk Lo:i fujkyk
gh Árhr g¨rk gSA Òkjrh; ok| ä ds lqÁfrf"Br 'k¨/kdrkZ fo}ku LoxÊ; ykyef.k feJ us bls Ákphu
vou) ok| gqM~Mdk dk ikjaifjd Lo:i dgk gSA blh rjg y¨d vou) ok| <¨y] <¨yd ij Òh
dgjok] nknjk] [kseVk vkSj nhipUnh ds dqN ikjEifjd Bsd ä ds vfrfjä dqN fofp= y¨d rky Òh
ctk;s tkrs gSa] bu ds vusd oknd ä us vius ok| ä ij vk'kkrhr méfr djrs gq, rcys vkSj i[kkot
dk iwjk c¨y Òh ÁLrqr fd;k gSA ÄqaÄ:] ,d rkjk] dkV¨] fpeVk bl ckr ds mnkgkj.k gSa fd ,sls ok| ä
dk Á;ksx g¨rk Fkk ftUgsa ,d LFkku ls nwljs LFkku rd vklkuh ls ys tk;k tk ldrk FkkA bl Ádkj
MQ] Me:] fdaxjh] vyx¨t+k] dkB] ÄM+k] ckalqjh bR;kfn gSaA

Ákphu ra=h oh.kk dk ,d vkfny~ :i vusd lfn; ä rd iatkc esa rwacs ds uke ls Ápfyr
jgkA bldk laf{kIr vkdkj vkt Òh ;gka rwach ds uke ls Á[;kr gSA bl ok| dh Áeq[k fo'ks"krk ;g
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gS fd y; ,oa rhu pkj Loj ä dk lg;¨x xk;d d¨ ,d gh ok| ls feyrk jgrk gSA rwach ij xk;s
tkus okys iatkc ds Áfl) y¨d xk;d ä esa LoxÊ; Jh ykypUn teyk tV dk uke txr fo[;kr
gS]  t¨ fd ,d mÙke y¨d xk;d g¨us ds lkFk lkFk mPp d¨Vh ds dfo Òh FksA y¨d laxhr dh
ijEijk muds oa'k esa vkt Òh tkjh gSA rwach esa Òh u;s u;s Á;¨x fd, x,] la'k¨/ku fd;s x,A bl
esa Òh insZ yxkus ds vfrfjä blesa bySDVª̈ fud fid&vi yxkuk Òh 'kq: fd;k x;kA mUg äuss rwac ä ds
bl la'k¨f/kr Lo:i dk uke lqjhyh j[kk] bl ij os e/; lIrd ds vfrfjä rkj lIrd ds ,d n¨
Loj ä dk oknu djrs gq, iatkch y¨d /kqu ä dk eue¨gd oknu djrs FksA

blh rjg lkjaxh ds vusd ä vkfny :i ä ls iatkc dh lkjaxh Òh ,d gS] ftl eas rkar ds dqN
eq[; rkj ä ds vfrfjä /kkrw ds 12 ls ysdj 25 rd rjc ds rkj Òh Á;qä g¨rs gSaA blds dqN
vyadkj ä dh Òh tkudkjh g¨rh gSA bls ctkrs le; >we >we dj Loj vkSj y; dk vkuUn ysrs gSa
vkSj vius lkFk J¨rkvksa d¨ >weus ij foo'k dj nsrs gSaA

Äu ok| ä ds vUrxZr nwljs vusd Ákar ä dh Òkafr iatkch y¨d laxhr esa Òh ÄM+k viuk fo'ks"k
LFkku j[krk gSA ;gka blds oknu dh Áeq[k fo'ks"krk ;g gS fd vPNh rjg idk;s vkSj jaxs x;s ÄM+̈ a
d¨ oknd nk,a gkFk esa igys NYy ä ls vkSj ck,a gkFk ls ÄM+̈ a ds eq[k ij Ágkj djrs gq, iatkch y¨d
rky ä ds fofo/k Bsds rFkk vusd eue¨gd y;dkfj;ka ÁLrqr djrs gSaA bl ckr dh ppkZ t+:jh gS fd
fpeVk] ÄwaÄ:] dkV¨ vkfn ok| ä dk orZeku esa vkSj Òh vPNs ls Á;¨x fd;k x;k gS tSls lÃn tqgwj
tSls xk;d ä us dsoy fpeVk ,oa ÄqaÄ: igu dj bl rjg ls xk;k g¨ eku¨ fdlh vkSj ok| fd
vko';drk gh ugÈA

y¨d laxhr ds ckn vxj ge 'kkL=h; {ks= dh ckr djsa r¨ lcls igys iatkc esa Ápfyr ok|
^jckc dk ft+Ø g¨rk gS] ml le; jckc d¨ ctkus oky ä d¨ ehjkfl; ä dk Äjkuk ekuk tkrk FkkA
ÒkÃ enkZuk eq[;rk jckc gh ctkrs FksA vk'p;Z dh ckr gS fd iwjh nqfu;k esa dsoy n¨ ;k rhu Áfr'kr
y¨x gSa ftUg äus jckc d¨ ns[kk ;k lqukA iatkc esa Òh jckc ctkus okys dykdkj ä dh fxurh cgqr
de gSA xq: ukud nso th us ck.kh dh lQy ÁLrqrh ds fy, laxhr dk lax djus ds fy, ÒkÃ enkZuk
d¨ viuk laxh lkFkh pqukA ÒkÃ enkZuk th ml le; ds mPp d¨Vh ds jckc oknd Fks ftuds jckc
oknd ds fo"k; esa ÒkÃ xqjnkl th us dgk gS %&

Òyk jckc ctkÃnk] etyl ejklh ejnkukAA 1Òyk jckc ctkÃnk] etyl ejklh ejnkukAA 1Òyk jckc ctkÃnk] etyl ejklh ejnkukAA 1Òyk jckc ctkÃnk] etyl ejklh ejnkukAA 1Òyk jckc ctkÃnk] etyl ejklh ejnkukAA 1
Ãfd ckck vdky :i nwtk jckch ejnkukAAÃfd ckck vdky :i nwtk jckch ejnkukAAÃfd ckck vdky :i nwtk jckch ejnkukAAÃfd ckck vdky :i nwtk jckch ejnkukAAÃfd ckck vdky :i nwtk jckch ejnkukAA

fnfr ckax fuekt dj lqu lekfu g¨vk tgkuk 2AAfnfr ckax fuekt dj lqu lekfu g¨vk tgkuk 2AAfnfr ckax fuekt dj lqu lekfu g¨vk tgkuk 2AAfnfr ckax fuekt dj lqu lekfu g¨vk tgkuk 2AAfnfr ckax fuekt dj lqu lekfu g¨vk tgkuk 2AA

Jh xq: ukud nso th tc Òh 'kcn dk xk;u djrs r¨ ÒkÃ ejnkuk th jckc }kjk mudh
laxr djrsA ÒkÃ ejnkuk ds i'pkr jckc oknu dh ijEijk muds oa'kt ehjkfl; ä esa dkQh o"k ±̈ rd
pyrh jghA ÒkÃ ejnkuk cgqr gh cM+s oknd Fks] blfy;s dYiuk dh tk ldrh gS fd bUgsa ijEijkxr
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:i esa gh vius iwoZt ä ls Kku ÁkIr gqvk g¨xk ysfdu fl[k /keZ ds vuq;kf;; ä esa ;g er Ápfyr
gS fd jckc dk vkfo"dkj xq:ukud nso th us fd;k3 vkSj mUg äus gh ÒkÃ ejnkuk d¨ blds oknu
dh f'k{kk Ánku dhA ysfdu ;g ekuuk T;knk mfpr g¨xk fd xq: ukud nso th us gfj dhrZu ,oa
vius fopkj ä ds Ápkj ds fy, vkjaÒ ls gh laxhr dk vk/kkj fy;k] r¨ laÒo gS fd xq: ukud nso
th us fons'kh jckc esa dqN ifjorZu dj mls Òkjrh; jkx ds fo'ks"k vuqdwy cuk fn;k g¨ ysfdu iw.kZ
:i ls mls Òkjrh; vkfo"dkj eku ysuk U;k; laxr u g¨xkA tcdh jckc uke ds ok| dk mYys[k
xq: th ls iwoZ fyf[kr Qkjlh xzaFk ä esa ns[kus d¨ feyrk gSA jckc xq: ukud nso th dk fÁ; ok|
FkkA muds i'pkr~ lÒh xq:vksa ds dky esa ;g dhrZu dk Á/kku laxr ok| jgkA Ák;% xqjck.kh esa  vU;
ok| ä dh vis{kk jckc dk vf/kd mYys[k feyrk gSA xq: vtqZu nso th dh 'kcn jpuk bl Ádkj
gS%

fcu ckts dSls fujrdkjhAAfcu ckts dSls fujrdkjhAAfcu ckts dSls fujrdkjhAAfcu ckts dSls fujrdkjhAAfcu ckts dSls fujrdkjhAA
fcu daBS dSls xkougkjhfcu daBS dSls xkougkjhfcu daBS dSls xkougkjhfcu daBS dSls xkougkjhfcu daBS dSls xkougkjh

thy chuk dSls ctS jckckAthy chuk dSls ctS jckckAthy chuk dSls ctS jckckAthy chuk dSls ctS jckckAthy chuk dSls ctS jckckA4

bl 'kcn esa ^thy* dk vFkZ rkj fy;k tkrk gSA iatkc dk ;g ok| yqIr g¨ x;k Fkk ysfdu
vc fl[k laLFkkvksa us jckc d¨ nqckjk thfor j[kus ds fy, cgqr Á;kl fd, gSaA gjefUnj lkfgc esa
fuR;Áfr dhrZu esa jckc] lfjUnk] fny:ck vkfn dk oknu lquus d¨ feyrk gSA ;gka bl ckr ij x©j
djuk iM+sxk fd orZeku ih<+h esa  jckc dk Òys gh Á;¨x cgqr de fd;k] ysfdu mlds lkFk iatkch
ân; dk ÒkokRed lEcU/k gS] bl ckr d¨ udkjk ugÈ tk ldrkA jckc Òkjrh; ok| ugÈ gS] bl
esa d¨Ã lansg ugÈA bl ok| dk uke Ákphu Qkjlh ds xzUFk ä esa vk;k gS vkSj fo}ku ä ds vuqlkj ;g
ok| iwoZ ls Áos'k djus okys fonsf'k; ä }kjk yk;k x;k gSA5 xq: ukud nso th ds gjh dhrZu ds lkFk
jckc dk lEcU/k tqM+ tkus ls jckc Lo;a vkSj bl ds oknd ejnkuk n¨u ä gh vej g¨ x,A

'kkL=h; laxhr ds {ks= esa dqN le; ckn jckc dk LFkku lj¨n ok| us ys fy;kA gkje¨fu;e
dk Ápkj vkSj Álkj c<+rk pyk x;k D; äfd vf/kdrj jkxh; ä d¨ gkje¨fu;e ds lkFk dhrZu djus
eas vf/kd lqfo/kk eglwl g¨us yxhA mldk ifj.kke ;g gqvk fd ikjEifjd ok| Ák;% yqIr gh g¨rs
pys x,A jckc ds i'pkr~ rkÅl vkSj fny:ck ;k bljkt ds lkFk flD[k dhrZu djrs FksA bu ok| ä
d¨ ctkus ds fy, cgqr ifjJe djuk iM+rk Fkk] /khjs /khjs bu ok| ä ds oknd Hkh de gh g¨rs pys
x,A

i[kkot iatkc esa dkQh y¨dfÁ; jgkA iatkc esa  /kzqin xkus okys ,oe~ /kzqin ds Äjkus vkSj
nwljs Ákar ä dh vis{kk T;knk FksA blhfy, ge eku ldrs gSa fd i[kkot us bUgÈ Äjkuksa ds lkFk iatkc
esaa [;krh ÁkIr dh g¨xhA flD[k xq:}kj ä esa Òh igys dhrZu esa i[kkot vkSj e`nax ds lkFk gh laxfr
dh tkrh FkhA /khjs /khjs rcys us i[kkot dh txg ys yhA Ákphu dhrZu ijEijk dh cfUn'ksa vkt Òh
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dqN jkxh i[kkot dh laxr ds lkFk xkrs gSa vkSj ;gh ugÈ y;dkfj; ä dk Òh Ápyu gSA fo}ku ä ds
vuqlkj ,d gh ok| d¨ mÙkj esa i[kkot dh laKk nh gS vkSj nf{k.k esa e`naxA6 Mk- ykyef.k feJ
bl ckr ls lger ugÈ gSa fd mÙkj Òkjr eas i[kkot d¨ e`nax dgus dk Òh fjokt+ gSA mÙkj Òkjrh;
laxhr eas Á;qä g¨us okyh e`nax nf{k.k Òkjr ds ̂ e`naxe* ls vkdkj Ádkj rFkk /ofu eas fÒé gSA7 xq:
xzUFk lkfgc esa i[kkot ok| ds fy, fuEufyf[kr iafä;ka feyrh gSa t¨ xq:ukud nso }kjk jfpr gSa%&

Okktk efr i[kkot ÒkmAAOkktk efr i[kkot ÒkmAAOkktk efr i[kkot ÒkmAAOkktk efr i[kkot ÒkmAAOkktk efr i[kkot ÒkmAA
g¨Ã vuanq lnk eu pkmAAg¨Ã vuanq lnk eu pkmAAg¨Ã vuanq lnk eu pkmAAg¨Ã vuanq lnk eu pkmAAg¨Ã vuanq lnk eu pkmAA8

Òfä dky ;kfu e/;dky esa i[kkot ,d Áfl) ok| Fkk vkSj ;g daB laxhr] chu] jckc]
oh.kk rFkk lqj flaxkj dh laxr esa Á;¨x g¨rk gSA dhrZu ijEijk esa ^'kCn jhrsa cgqr Ápyu esa FkÈA
bu jhr ä ds lkFk Ák;% i[kkot ;k e`nax dh laxr ls flD[k Òko Á/kku Òfä laxhr ds ÁÒko¨Rikndrk
esa o`f) g¨ tkrh FkhA9

i[kkot ds Ápyu ds ckn rcys dk fodkl] mRifr dc gqÃ ;g dguk cgqr eqf'dy gS
ysfdu orZeku ;qx esa rcyk ok| lkjs mÙkj Òkjrh; laxhr esa Nk x;kA lÒh f'k{kk laLFkku ä esa]
fo|ky; ä] egkfo|ky; ä esa rcyk f'k{kk dh d{kk,a pyrh gSa vkSj i[kkot dh d{kk,a dsoy ,d Áfr'kr
ns[kus esa vkrh gSaA bl Ádkj iatkc esa flD[k dhrZu Ásfe; ä us Òh rcys d¨ T;knk viuk;k vkSj Qy
Lo:i rcys ds vusd Äjkus vfLrRo esa vk,A flD[k dhrZu esa fo'ks"kdj dk"B dh t¨M+h dk Á;¨x
^ck;ka* ^/kEek* vkSj ^nk;ka* ^enhu* uke ls tkuk tkrk FkkA vkt Òh dÃ oknd vkVs dk Á;¨x djrs
gSa rkfd xEÒhj daiu ;qä vkokt+ vk,A

iatkc ds Áfl) ok| ä esa rkml cgqr gh lqUnj ok| gSA rkml vjch Òk"kk dk 'kCn gS vkSj
vjch ,oa Qkjlh n¨u ä esa gh e¨j ds vFkZ esa Á;qä g¨rk gSA bl ok| dk vk/kk Òkx e¨j dh vkÑfr
dk g¨rk gS vkSj mlds lkFk e¨j ds ia[k Òh yxs g¨rs gSaA ̂ Òkjrh; laxhr ok|* uked xzUFk ds ys[kd
us rkml dks ^e;wjh bljkt* laKk ds vUrZxr foospu fd;k gSA10 flD[k dhrZu esa fo'ks"kdj laxr
ok| ds :i esa Òh rkml dk Á;¨x g¨rk gS vkSj dÃ jkxh ,dy :i ok| ds :i esa Òh ÁLrqrh nsrs
fn[kkÃ nsrs gSaA vktdy ÒkÃ f'kfjiky rkml ctk dj dhrZu xk;u djrs gSa vkSj ns'k fons'k ä esa
rkml dh f'k{kk Òh nsrs gSaA Òkjr ds vU; Òkxksa ds vis{kk iatkc esa ;g vf/kd y¨dfÁ; FkkA rkml
ok| esa eq[; pkj rkj vkSj vBkjg rjcsa g¨rh Fkh t¨ jkx ds Loj ä ds fglkc ls feykÃ tkrh FkhaA
bldh MkaM ij vk/kqfud fny:ck vFkok bljkt dh Òkafr ijns ca/ks g¨rs Fks vkSj ck,a gkFk dh maxyh
ls rkj nck dj] nkfgus gkFk ls xt dk ifjpkyu dj /ofu mRié dh tkrh FkhA ,d /;ku nsus dh
ckr gS fd vkt dy xq:ck.kh dhrZu esa bldk Ápkj ,oa Álkj dkQh c<+ jgk gSA tonnh dyka
yqfèk;kuk esa 'kkL=h; {ks= esa Á;¨x fd, tkus okys ok| ä ij dkQh dke fd;k tk jgk gSA ,oa vkt
dy lÒh Vhoh] ÃUVjusV] izfr;ksfxrk esa a tc xq:ck.kh laxhr dk xk;u lqurs gSa rks lÒh xk;d ä ds
lkFk fny:ck] lj¨n ;k rkml vkfn ok| ä dk oknu vo'; gh lqukÃ nsrk gSA
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rkml ds leku fny:ck Òh iatkc Ápfyr ok| ä esa ls ,d gSA blesa Åij okyk Òkx flrkj
dh Òkarh MkaM ;qä vkSj uhps okyk Òkx lkjaxh dh rjg g¨rk gSA bl ok| esa ijns yxs g¨rs gSa vkSj
lkjaxh dh Òkarh xt ds ?k"kZ.k ls /ofu mRiUu dh tkrh gSA flrkj dh vkÑfr dk g¨us ls blesa
Òkjrh;rk dk iwjk Áek.k feyrk gSA ;|fi uke ds vk/kkj ij ^fny:ck* fons'kh] fo'ks"kdj -Qkjlh
ok| g¨us dk ladsr djrk gSA

iatkc ds Áeq[k ok| ä esa lkfjUnk ,d vU; Ádkj gSA dhrZu ds vkjafÒd dky esa laxr ds fy,
lkjaxh dk vf/kd Á;¨x g¨rk FkkA vxj ge Fk¨M+k ihNs tkrs gSa r¨ ns[krs gSa fd lkjaxh dk oS';kvksa
ds lkFk oknu dk Ápyu Fkk blfy, lekt eas Ä`.kk dh n`f"V ls ns[kk tkrk FkkA xq: vtqZu nso th
us bl rF; dh vksj  /;ku fn;k vkSj mUg äus mlh ls feyrs tqyrs ok| dk vkfo"dkj fd;k vkSj
bldk uke lkfjUnk j[kkA ,-,l- x¨ly ds vuqlkj xq: vtqZu nso th us lkfjUnk gkFk esa ysdj
dhrZu djus dk vkns'k fn;kA11 ÒkÃ dkgu flag ukÒk] xq: 'kCn jrukdj egku d¨'k esa fy[krs gSa
fd lkfjUnk dk vkfo"dkj xq: vtqZu nso th us gh fd;kA12 tgka lkfjUnk dk Á;¨x dhrZu ds fy,
gqvk <+kf<+; ä us Òh lkjaxh d¨ N¨M+ dj lkfjUns dh gh laxr ds lkFk xkuk 'kq: dj fn;kA lkjaxh
vkSj lkfjUns esa vkdkj esa Fk¨M+k vUrj gSA lkjaxh dk vk/kk Òkx p©[kwaVk g¨rk gS vkSj lkfjUns dk v.Ms
ds lkeku x¨ykÃ fy, gq, g¨rk gSA blds uhps ds Òkx dk Fk¨M+k va'k f>Yyh ls <dk g¨rk gSA ;g
n¨ QqV yEck g¨rk gS vkSj blesa rkar dh rhu rkjsa yxh g¨rh gSaA lkjaxh dh Òkafr pkj ugÈ g¨rhA
dqN fo}ku ä ds vuqlkj lkfjUnk mPpLrj dk ok| ugÈ gS ysfdu ;g fuEuJs.kh oky ä ds lkFk vR;Ur
y¨dfÁ; gSA The Sarinda is not very high class instrument but its very popular with the lower
classes.  The chief pecularity of the Sarinda consists in the way that the belly, which is of
perchment is put on.  It is made to cover only the lower part of body; leaving the upper half
quite open.13

     flD[k dhrZu esa lkfjUnk dk fcYdqy y¨i g¨ pqdk gSA njckj lkfgc esa bl ok| ds lkFk dhrZu
djus okys vfUre flD[k jkxh egUr 'kke Fks ftUg äus 70 o"kZ rd dhrZu fd;kA14 vktdy ok| dk
Á;¨x Ák;% ;¨fx; ä vkSj Qdhj ä }kjk y¨d&dFkkvksa vkSj Òfä xhr lqukrs le; gh fd;k tkrk gSA
iatkc ds eaMh 'kgj ds xq:}kjksa esa xq: x¨fcan flag }kjk okfnr lkfjUnk ok| vkt Òh e©twn gSA
dSIVu Ms ds vuqlkj fd ;s eq[;r% fuEuJs.kh dk lkt gS] dqN Bhd ugÈ yxrkA ;g ckr nwljh gS
fd bl le; ;g ok| nhu ghu voLFkk esa gSA ysfdu ;g Òh Lej.k djus ;¨X; gS fd fdlh le;
flD[k xq:vksa ds gkFk ä ds Li'kZ ls blus vR;f/kd Áfr"Bk ÁkIr dh FkhA

fofp= oh.kk uked ok| dk Òh iatkc ds lkFk vR;ar  Äfu"B lEcU/k gS fo'ks"kdj ifV;kykA
ifV;kyk njckj ds gh Áfl) oh.kk oknd vCnqy vt+ht [kka d¨ ^fofp= oh.kk* ds vkfo"dkjd g¨us
dk x©jo Ánku fd;k tkrk gSA15 oLrqr% ;g rF; fooknxzLr gS fd fofp= oh.kk ok| vFkok blds
vkdkj Ádkj ls feyrk gqvk vU; ok| blls iwoZ Òh Òkjrh; Òwfe ij Ápfyr Fkk ;k ugÈA ysfdu
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blesa lansg ugÈ fd orZeku ;qx esa bld¨ Ádk'k esa ykus okys dykdkj mLrkn vCnqy vt+ht+ [kka
gh gSaA mLrkn vCnqy vt+ht+ [kka dk lEcU/k ifV;kyk njckj ls gh FkkA vkid¨ lkjs Òkjr esa vkeaf=r
fd;k tkrk FkkA bl ok| d¨ iatkc dh gh nsu ekuk tkuk T+;knk mfpr g¨xkA

fofp= oh.kk esa n¨ rwEcs g¨rs gSa ftldh MkaM ij pkj eq[; rkj pM+s g¨rs gSa vkSj uhps rjc
ds rkj g¨rs gSaA fofp= oh.kk dh vxj dYiuk djuh gS r¨ tSls n¨ ÄM+̈ a ij ,d MkaM j[kh g¨A blh
MkaM ij ijns ca/ks g¨rs gSa vkSj rkj ä ij dkap cVVs ds Ä"kZ.k ls Loj mRié fd, tkrs gSaA ck,a gkFk ij
cVVk g¨rk gS vkSj nkfgus gkFk dh vaxqfy; ä esa n¨ rhu fet+jkcsa igu dj rkj ä ij vkÄkr fd;k tkrk
gSA

bl ys[k esa ok| ä dh ppkZ djuk blfy, vko';d le>k fd vktdy xk;u ds lkFk
gkje¨fu;e dk Òh Á;¨x g¨us yxk gSA cM+s nq[k ls dguk iM+rk gS dh tgka 'kkL=h; laxhr ds {ks=
esa iatkc us vusd ok| ä d¨ tUe fn;k r¨ vkt ge ft+Unxh dh n©M+ esa brus O;Lr gSa fd ijEijkxr
ok| ä d¨ Òwyrs tk jgs gSaA bl ij nqckjk ls p;u djus dh vko';drk gS A esjk ,slk dguk fcydqy
ugÈ gS fd bl {ks= esssa dk;Z ugÈ g¨ jgk] ijUrq mldh xfr d¨ c<+kuk g¨xkA 'kkL=h; laxhr ds xk;d
vius xk;u esa rkuiqjs dk gh vk/kkj ysrs Fks ysfdu iatkc esa y¨x ä dk vkd"kZ.k gkje¨fu;e ds Áfr
vf/kd g¨ tkus ds dkj.k e/;e Js.kh ds dykdj gkje¨fu;e d¨ gh eq[; vk/kkj ysus yxs gSaA mPp
Js.kh ds dykdkj vÒh Òh rkuiqjs ds vÒko esa xk;u ugÈ djrsA 'kkL=h; laxhr vkSj flD[k dhrZu
ds {ks= esa fdlh rarh ok| dk oknu ,dy ;k laxr ok| ds :i esa fd;k tk ldrk gS ysfdu fo'ks"k
Ákar¨ esa fo'ks"k ok| ä ds Áfr gh y¨x ä dk vkd"kZ.k g¨rk gSA

vc vxj ge y¨d ok| ,oe~ 'kkL=h; ok| ä dh ckr djsa r¨ Á'u ;g mBrk gS fd bu ok| ä
esa vk;s uohu ifjorZu D;k gSa mudk ÁLrqrhdj.k esa D;k ;¨xnku gS\

bl uohfudj.k ds ifj.kke feys tqys dgs tk ldrs gSa tgka blls dykdkj ä d¨ vk/kqfud
rduhd ls tqM+us dh larqf"V feyrh gS ogÈ ikjEifjd y¨d ,oa 'kkL=h; ok| ä dh ekSfyd /ofu dgÈ
xqe lh g¨ xÃ Árhr g¨rh gS] ftls lqurs gh ,slk vkÒkl g¨us yxrk Fkk eku ä ge 'kgj ls fdlh xkao
ds 'kkar lk/kkj.k ,oa lqxfU/kr okrkoj.k esa vk x, gSa] tgka g¨us ek= ls eu esa ,d nSoh; vkSj LoxZ
tSlh vuqÒwfr fgy¨js ysus yxrh gSA mldk ,d dkj.k ;g gS fd bu ok|dkj ä d¨ csj¨t+xkjh dk
lkeuk djuk iM+kA j¨Vh diM+k vkSj edku dh t+:jr iwjh u g¨us ds dkj.k d¨Ã vkSj O;olk; djuk
iM+kA dsoy 'kkfn; ä esa tk dj y¨x¨ dk eu¨jatu djuk ,d dykdkj ds fy, vlguh; gSA nwljk
dkj.k tc dykdkj vius vklikl ns'k ä] fons'k ä esa y¨x ä d¨ vkxs c<+rk ns[krk gS r¨ viuh dyk
esa dqN ifjorZu yk dj Áxfr djuk LoÒkfod gSA vkt Òh dqN ,sls mnkgj.k gS t¨ iatkch y¨d
laxhr ok| ä dh le`f) ,oa foLr`r ijEijk dk laf{kIr ifjp; nsrs gSaA ijUrq vktdy ds ÒweaMyhdj.k
ds ;qx esa tgka foKku ds uohu vkfo"dkj ä ,oa fujUrj xfr ls ifjofrZr g¨rh gqÃ thou 'kSyh esa
iatkch xzkeh.k thou d¨ dkQh va'k ä rd cny fn;k gSA vktdy y¨d laxhr ds dk;ZØe ä esa
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vkèkqfud rduhd ij vk/kkfjr fofÒé Ádkj ds dh c¨MZ] vksDV¨isM] flUFkslkÃt+j dk Á;¨x g¨us yxk
gS] ftuds }kjk vusd ok| ä dh Ñf=e /ofu ,d gh ok| ls fudkyh tk ldrh gSA pkgs os y¨d ok|
g¨ ;k 'kkL=h; ok|A lkFk gh uohure Ádkj ds /ofu Álkfjr ;a= Á;qä g¨us yxsA buesa vusd u;s
midj.k ok| ä dh /ofu dh rkjrk] rhozrk] vkSj tkfrxq.k vkfn lEcfU/kr fo'ks"krkvksa dk leUo;
djds ,oa ifjofrZr djds Álkfjr djrs gSa r¨ bl rjg ÁLrqfrdj.k esa laxhr ds gj {ks= esa fuR;Áfr
u;s Á;¨x gq, gSa vkSj g¨ jgs gSa] r¨ iatkc ds y¨d ,oa 'kkL=h; ok| laxhr esa ÁLrqfrdj.k D; ä vèkwjk
jgrkA vkt ÁLrqfrdj.k esa tgk¡ ,d vksj dykdkj dh dyk dk ;¨xnku jgrk gS] ogka nwljh vksj
rduhd dk Òh cM+k gkFk gSA ;gk¡ rduhd dk gh Qy gS fd vkt ^ekbØ¨Q¨u* dh enn ls
ÁLrqfrdj.k nsuk lgt lEÒo g¨ ldk gSA tSls mnkgj.k ds fy;s ^vyx©t+k* tSlk lkt+ ctkus ds
fy, oknd xys ls fo'ks"k Ádkj ls Qwad nsrk gS] ftlls J¨rkvksa d¨ mlds lkal ysus dk fcYdqy Òh
vkÒkl ugÈ g¨ ikrk vkSj mUgsa yxrk gS eku ä oknd ,d gh lkal esa yacs le; rd oknu dj jgk
g¨A vxj ge dykdkj dh n`f"V ls ekÃd ds egRo d¨ ns[ksa r¨ ge ikrs gSa fd tc ekbØ¨Q¨u dk
vkfo"dkj ugÈ gqvk Fkk] ;g vke y¨x ä dh igqap ls nwj FkkA igys y¨x ä d¨ ekÃd u g¨us dh otg
ls ok|;a= t¨j ls ctkuk iM+rk Fkk] ftlls muds o¨dy d¨MZl ij vlj iM+rk FkkA vkt ekÃd
g¨us ls T;knk t+̈ j yxkus dh vko';drk ugÈ gSA blh rjg tc oknd eanz lIrd dk foLrkj djrk
gS r¨ og viuk ok| ekÃd ds fcYdqy ikl ys tkrk gS] vkÄkr cgqr gh lkQ lqukÃ nsrk gSA

blh rjg igys bu ok| ä dk ÁLrqrhdj.k dsoy xhr ä ds fy, gh g¨rk Fkk] ysfdu vkt
fusion  ds ;qx esa vxj fgUnh xhr xk;k tk jgk gS r¨ ogÈ chp esa iatkch y¨d Òk"kk dk Òh Á;¨x
djds vkSj y¨d ok| ä dh ÁLrqfr vkSj J¨rkvksa ds vkuUn dh vuqÒwfr vkSj c<+ tkrh gSA vktdy ds
u;s Á;¨x ä esa lcls T;knk <¨yd dk ÁLrqfrdj.k vaxzst+h laxhr ds lkFk vDlj lquus d¨ feyrk gSA
<¨yd dh /ofu dh lqUnjrk ds dkj.k y; ds fy, os bldk Á;¨x djrs gSaA

vktdy fo'ks"k ÁLrqfr; ä ds fy, oknd lqUnj os'kÒw"kk] vkÒw"k.k vkfn igurs gSaA blds
vfrfjä vktdy~ ikjaifjd y¨dok| ä d¨ brus lqUnj rjhds ls ltkdj ÁLrqfr dh tkrh gS fd J¨rk
igys lktkslTtk ns[kdj gh pfdr g¨ tkrs gSaA bl Ádkj ÁLrqfr djrs le; os'kÒw"kk dk [kkl è;ku
j[kk tkrk gSA ;g dguk mfpr g¨xk dh y¨d laxhr dyk vius lajpuk esa de ls de lk/ku lkexzh
dh lgk;rk ls vf/kd Òko O;ä dj ikus dh {kerk ds dkj.k gh yfyr dykvksa loZJs"B LFkku fy;s
gq, gSaA lqanj ÁLrqfrdj.k ds dkj.k gh iatkch y¨d ok| laxhr dk le`) ÒaMkj vkt Òh viuh
fofoèkrk vkSj eu¨gkfjrk ds dkj.k Òkjr esa gh ugÈ] cfYd lEiw.kZ fo'o esa LFkk;h ,oa lEeku ÁkIr dj
jgk gSA oS'ohdj.k ds bl n©j esa vxj ge ns[ksa r¨ bUVjusV] Qslcqd] ehfM;k] Vhoh] jsfM;¨] OgkV~l,si
vkfn ls lÒh Ádkj dh lwpuk,¡ miyC/k gSaA vkilh vknku Ánku djus ds fy, ljy lk/ku gSaA Òkjr
esa cSBs lkr leqUnj ikj ls vU; ns'k ä ds dykdkj ä ls lEidZ djds viuh dyk dks J¨rkvksa ds lEeq[k
ÁLrqr djrk gSA blds vfrfjä vkt dh ;qok ih<+h us cSUM ds }kjk oS'ohdj.k ds bl n©j esa viuh
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ijEijkvksa d¨ thfor j[kus dh d¨f'k'k dh gSA Òys gh dÃ ckj y¨d xhr ä esa if'peh rky dk Á;¨x
djds dqN vyx fn[kkdj ÁLrqr fd;k tkrk gS] mldk ;g vFkZ dnkfi ugÈ fd cnyko dsoy gkfu
gh djrk gS] D; äfd if'peh lH;rk dk ÁÒko vkuk LokÒkfod gSA laxhr fØ;kRe'khy dyk gSA vkt
dh ih<+h Áxfr'khy LoÒko dh gSA viuh ijEijkvksa] uohu Á;¨x ä d¨ lkFk ysrs gq, Òh os vius y¨d
oknu ,oa 'kkL=h; ok| laxhr dh ijEijk d¨ lesVs gq, gSA

vkt Òh tc ge Vhoh pSuy [k¨yrs gSa r¨ oknd dqrkZ] pknjk] frys dh twrh] yqaxh] xys esa
lkQk igudkj rqach] fpeVk] vyx¨t+s] <¨y] <¨yd] oatyh] lkjaxh vkfn lkt+̈ a ds lkFk viuh dyk
dq'kyrk dk Án'kZu djrs gSaA Òfä laxhr ds {ks= esa Òh gjefUnj lkfgc esa Òh tc  dhrZu dk lapkj
g¨rk gS r¨ lÒh jkxh ,d rjg dh os'kÒw"kk igurs gSa rkfd ÁLrqfrdj.k ÁÒko'kkyh g¨A lkjka'kr;k
ge ;gh dg ldrs gSa fd ok| gh ,d ek= lk/ku gS t¨ xk;u rFkk ok| ä d¨ vf/kd ÁÒko'kkyh cukus
esa leFkZ gSA ok| ä ds egRo d¨ y¨d laxhr] Òfä laxhr] 'kkL=h; laxhr ls udkjk ugÈ tk ldrk]
bUgÈ rF; ä ds vk/kkj ij ge dg ldrs gSa fd Òfo"; esa iatkc gh ugÈ vfirq lEiw.kZ fo'o esa ok| ä
dk egRo vkSj vf/kd cM+sxk vkSj ÁfrQfyr g¨xkA
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